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BIENNIO IN TEORIE 
E TECNICHE IN MUSICOTERAPIA

in collaborazione con 
l’Università degli Studi di Pavia

L’OFFERTA FORMATIVA

COSA OFFRE LA FORMAZIONE IN MUSICOTERAPIA?
I	Una nuova sensibilità e prospettiva in ambito musicale e di crescita personale
I	Stimolanti prospettive professionali in ambito preventivo e terapeutico-riabilitativo

AGENDA
I	 1-31 marzo: Iscrizione esame di ammissione al Corso Propedeutico 2025
I	 14 aprile: esame di ammissione al Corso Propedeutico 2025
I	Maggio-ottobre 2025: Corso Propedeutico
I	Fine ottobre 2025: Esame di ammissione Biennio 2025-2026
I	Novembre 2025: Inizio Anno Accademico 2025-2026 (I e II anno)



OPEN DAY 2025

DEFINIZIONE DI MUSICOTERAPIA

[La musicoterapia è…] l’uso professionale della musica e dei suoi elementi da parte di un 
musicoterapeuta qualificato con individui, gruppi, famiglie o comunità che cercano di migliorare 
la loro qualità di vita e la loro condizione fisica, sociale, comunicativa, emotiva, intellettiva e 
spirituale. La ricerca, la pratica, l’educazione e la formazione in musicoterapia si basano su 
standard professionali in base ai differenti contesti culturali, sociali e politici. (WFMT, 2011)

Raglio & Oasi, Front Psychol. 2015; 6:230

QUALI APPROCCI NEL BIENNIO?

I	Approccio improvvisativo (intersoggettività)

I	Approccio riabilitativo (utilizzo del suono e della musica a supporto della riabilitazione motoria, 
cognitiva e sensoriale)

I	Ascolto Musicale Terapeutico

Le novità nel Decreto Ministeriale n. 2905 del 6/12/2021:

I	 Istituzione di un profilo formativo accademico (passaggio fondamentale per la disciplina)

I	Più chiara definizione del profilo in ingresso

I	Crediti propedeutici che rendono più omogeneo il livello dei partecipanti

I	Valorizzazione delle competenze musicali

I	 Istituzione a livello accademico di specifici codici disciplinari per l’area musicoterapeutica: 
COMT/01 Musicoterapia Generale; COMT/02 Musicoterapia Metodi e Tecniche; 

	 COMT/03 Musicoterapia Applicata; COMT/04 Musicoterapia e Ricerca

IL BIENNIO ORDINAMENTALE PROPOSTO DAL CONSERVATORIO DI MILANO

I	Proposta che coniuga contenuti scientifici e rilevanza accademica

I	Partnership con l’Università degli Studi di Pavia che vanta esperienze consolidate in ambito 
musicoterapeutico (musica e neuroscienze cognitive, Master in musicoterapia)

I	Curvatura scientifica

I	Tirocini presso strutture cliniche e istituti di ricerca (convenzioni con strutture milanesi 
e con il Laboratorio di Ricerca in Musicoterapia degli ICS Maugeri IRCCS di Pavia)

I	Docenti qualificati (Conservatorio di Milano, Università degli Studi di Pavia e Docente unico 
	 di Area Musicoterapeutica)

COMITATO SCIENTIFICO:

Prof.ssa Cristina Frosini (Docente e Membro Consiglio Accademico, Coordinatore Corsi 
30/36/60 CFA, Conservatorio di Milano)

Prof. Tomaso Vecchi (Vice-Rettore, Professore Ordinario di Psicologia Cognitiva e Sperimentale, 
Università degli Studi di Pavia)

Prof. Pierluigi Politi (Professore Ordinario di Psichiatria, Direttore Scuola di Specializzazione in 
Psichiatria, Università degli Studi di Pavia; Direttore DSM e Dipendenze ASST, Pavia)

Prof. Alfredo Raglio (Responsabile Laboratorio di Ricerca in Musicoterapia ICS Maugeri IRCCS 
Spa SB, Pavia e Coordinatore e Docente Master in Musicoterapia Dip. Sanità Pubblica, Medicina 
Sperimentale e Forense, Università degli Studi di Pavia)

COORDINATORE DEL CORSO: Prof. Alfredo Raglio
REFERENTE RAPPORTI CON L’UNIVERSITÀ: Prof.ssa Cristina Frosini


