
Laboratorio “musica\corpo\emozioni\relazioni\musicoterapia”: Prof.ssa Stefania Belotti & M° 

Fabio Moretti  

- 20 Settembre 2025 - ore 8.30-13.30 - Sala Coro 

- 27 Settembre 2025 - ore 8.30-13.30 - Sala Coro 

- 04 Ottobre 2025 - ore 8.30-13.30 - Sala Coro 

- 11 Ottobre 2025 - ore 8.30-13.30 - Sala Coro.  

Ref. Prof.ssa Stefania Belotti (stefania.belotti@consmilano.it)  
Questo progetto offre un'occasione unica agli studenti del Conservatorio di esplorare la profonda connessione tra musica, emozioni e 

corpo. Attraverso un percorso esperienziale e creativo, i partecipanti potranno sviluppare la propria consapevolezza personale, 

migliorare la gestione delle emozioni e rafforzare le proprie capacità espressive. Il progetto si propone inoltre di creare un senso di 

comunità e collaborazione tra gli studenti, favorendo la crescita personale e professionale di ciascuno. 

Il progetto si svolgerà in un'atmosfera di apertura, accoglienza e rispetto reciproco. Le attività saranno condotte in modo esperienziale 

e creativo, utilizzando diverse tecniche di musicoterapia, movimento corporeo e teatro musicale. Si favorirà la partecipazione attiva e 

il contributo di tutti gli studenti. 

Jotform d’iscrizione  

Musicisti interni: https://form.jotform.com/223053017219345  

Musicisti esterni: https://form.jotform.com/223053044978357  

Termine iscrizione: 01 Settembre 2025 – ore 23.59 

https://form.jotform.com/223053017219345
https://form.jotform.com/223053044978357

