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PROBEN 1 - HEALTH MODE ON

Centro di Psicologia e Analisi Transazionale

Il Centro di Psicologia e Analisi Transazionale realizzera presso il Conservatorio di Milano
quattro incontri di sensibilizzazione dedicati al benessere, di due ore circa, rivolti agli studenti
del Conservatorio sui temi connessi all’apprendimento della musica e al suonare in pubblico a
cura di professionisti esperti nei processi di apprendimento, di gestione delle emozioni e
dell’espressione di sé.

Calendario Incontri:

16 Giugno 2025 — ore 18.00-20.00 - Aula 107

07 Luglio 2025 — ore 18.00-20.00 - Aula 107

08 Settembre 2025 — ore 18.00-20.00 - Sala Coro
14 Ottobre 2025 — ore 18.00-20.00 - Sala Coro

Link per iscrizioni: https://form.jotform.com/251503802786357
Termine iscrizioni: 11 Giugno 2025 — ore 23.59

Sportello di consulenza psicologica

Lo sportello di consulenza psicologica si svolgera a cadenza settimanale presso la sede del
Conservatorio nelle fasce orarie indicate. Nella gestione dello sportello si alterneranno due
psicologi- psicoterapeuti esperti nel lavoro di consulenza psicologica, la Dott.ssa Marta
Bertolina e il Dott. Marco Ferrante. L’attivita dello sportello sara supervisionata da un
professionista esperto del Centro di Psicologia e Analisi Transazionale.

Calendario Sportello di consulenza psicologica:
17 Giugno 2025 — ore 10.00-14.00 - Aula 121: Dott.ssa Marta Bertolina

24 Giugno 2025 — ore 9.00-13.00 - Aula 116: Dott. Marco Ferrante

01 Luglio 2025 — ore 10.00-14.00 - Aula 121: Dott.ssa Marta Bertolina

08 Luglio 2025 — ore 9.00-13.00 - Aula 116: Dott. Marco Ferrante

15 Luglio 2025 — ore 10.00-14.00 - Aula 121: Dott.ssa Marta Bertolina

22 Luglio 2025 — ore 9.00-13.00 - Aula 116: Dott. Marco Ferrante

Per gli incontri di Settembre e Ottobre 2025, il calendario sara definito successivamente

Per prenotare gli appuntamenti contattare direttamente gli psicoterapeuti ai seguenti
indirizzi:

Dott.ssa Marta Bertolina: psi.martabertolina@gmail.com

Dott. Marco Ferrante: ferrantemarco@outlook.com
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